
健康科学研究所(IHS）2020 セミナースケジュール
日程 内容 時間 場所 料金

1月13日（月祝） Empowerment Health （栄養学総論） 13:30~15:30 大阪駅前第2ビル５階・第6研修室 2,000
1月25日(土) Empowerment Health （栄養学総論） 19:00~21:00 大阪駅前第2ビル５階・第７研修室 2,000
2月8日(土) Empowerment Health （栄養学総論） 19:00~21:00 大阪駅前第2ビル５階・第７研修室 2,000

2月24日（月祝） Empowerment Health （栄養学総論） 13:30~15:30 大阪駅前第2ビル５階・第6研修室 2,000
3月14日(土) Empowerment Health （栄養学総論） 19:00~21:00 大阪駅前第2ビル５階・第6研修室 2,000
3月22日（日） Empowerment Health （栄養学総論） 13:30~15:30 大阪駅前第2ビル５階・第6研修室 2,000

 ▼ 健康科学研究所(IHS）ホームページ　http://e-ihs.net        Mailアドレス　e.ihs.5489@gmail.com 
  イベント情報や最新のセミナースケジュールをダウンロードいただけます。また、無料のメルマガ（ニュースレター）も発行しておりますのでご活用ください。 
 
▼ 個人セッションのご案内 
　 
　▼ 元型リーディング 
　生きる力となる全人類共通の４つの元型と、人生のパートナーとなってあなたの成功を支援する、個人特有の８つの元型を読み解きます。 
　１２の元型から自分でも気づかぬパワーを引き出す内容です。１日５時間✖ ２日間の個人セッション。ihsの人気コースです。 
 
　▼ PEP（Personal Empowerment Program ）セッション 
　エネルギーじゃじゃ漏れから、３つのアルゴリズム（フェーズ、ベクトル、アーキタイプ）を駆使し個人のエンパワーメントをガイドする 
　個人セッションです。１日５時間✖ １２回（約１年）かけて、じっくりとエネルギーの立ち上げ方を学び、人間関係、ビジネス、健康を成　　功に導きます。（美しく稼
ぎ、たくましく繋がり、健康を寿ぐ） 
　 
　▼ Empowerment Health Pro セッション 
　大阪で開催している栄養学セミナー（Empowerment Health）をさらに徹底的に学んでいただくマンツーマンセッションです。セミナー講師としてのデビューも支援い
たします。zoomでの受講も可能ですので、スマホかPCがあれば、全国どこからでも受講できます。 
１日２時間✖ ６回コース（連続してなくても構いません） 

 ▼ ihsチャンネル（YouTubeによる健康番組） 
毎月第1、第３水曜日のpm23:00に新番組が放映。過去の放送分は、アーカイブでご覧になれます。 
IHSチャンネル　←で検索を 
よろしければチャンネル登録、評価、コメントをお願いいたします。

健康科学研究所

ihsチャンネル

▼セミナースケジュールは、IHS健康科学研究所Facebookページをフォローいただくと、通知が届きます。 
▼大阪でのセミナーをYouTubeで有料配信はじめました。
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